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CORPO E MENTE 
EM MOVIMENTO:
O Esporte como Estímulo Mental

O impacto positivo do esporte em nossas vidas 
é inegável. Além de fortalecer relacionamentos, 
a prática regular de atividades físicas incentiva 
a superação, combate a depressão e contribui 
para o desenvolvimento tanto pessoal quanto 
social. Mas o que realmente está por trás desses 
benefícios?
A resposta está na ciência, mais especificamente 
nas neurociências.

Estudos demonstram que o exercício físico não 
apenas melhora a capacidade cerebral de 
gerar novos neurônios, mas também promove 
a plasticidade sináptica, essencial para a 
formação de novas conexões nervosas. 
Isso significa que o esporte não 
apenas fortalece o corpo, como 
também mantém o cérebro ativo.

Um componente-chave 
nesse processo é o BDNF 
(fator neurotrófico derivado 
do cérebro), uma proteína 
que desempenha um papel 
crucial na sobrevivência e no 
crescimento das células nervosas. A prática 
regular de exercícios físicos aumenta os níveis 
de BDNF, beneficiando a memória, a atenção e a 
capacidade cognitiva em todas as faixas etárias. 
Além disso, estudos revelam que o exercício físico 
pode retardar os efeitos do envelhecimento no 
cérebro, melhorando a capacidade de resolver 
problemas e reduzindo danos cognitivos 
relacionados à idade.

É aqui que a Hidrolight entra em 
cena, oferecendo equipamentos e 
produtos para prevenção de lesões, 
facilitando a prática esportiva e maximizando os 
benefícios para atletas de alto desempenho e 
amadores. Nosso objetivo é proteger e apoiar 
aqueles que buscam manter seus corpos e 
mentes saudáveis e ativos, para que possam 
desfrutar dos benefícios do movimento.



ACESSÓRIOS 
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ESPORTIVOS



4

FL39 - ANEL HAND GRIP

FL56 - BAND DE RESISTÊNCIA PARA DEDOS EM SILICONE

FL01 - HAND GRIP BASIC

FL03 - HAND GRIP REGULÁVEL

Indicado para reabilitação e fortalecimento muscular de mão, punho e antebraço.
Além de ser leve, confortável e de fácil transporte é constituído em formato de anel que 
facilita seu manuseio.

TAMANHO: 8,8 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: Silicone

Fortalece os músculos dos dedos, mãos e antebraços, aprimorando o desempenho com 
instrumentos musicais.
Fabricado em silicone, é leve, compacto e fácil de transportar.

TAMANHO: 2 mm (Espessura)
COMPOSIÇÃO: Silicone

Auxilia no desenvolvimento muscular das mãos, dedos, punhos e antebraços, enquanto 
mantém as mãos na posição apropriada durante o exercício. Possui cabo anatômico e 
mola resistente para garantir um treino eficaz e confortável.

TAMANHO: 2 mm (Espessura)
10,3 cm x 12,3 cm (Compr. x Altura)
RESISTÊNCIA: Leve
COMPOSIÇÃO: Material em polipropileno injetado

Facilita o desenvolvimento muscular das mãos, dedos, punhos e antebraços, enquanto 
mantém as mãos na posição correta durante o exercício. Com um cabo anatômico e mola 
resistente, oferece conforto e durabilidade.
Possui regulagem ajustável em diferentes níveis de força, adaptando-se às necessidades 
individuais de treino.

TAMANHO: 10,5 cm x 15,3 cm (Compr. x Altura)
RESISTÊNCIA: Regulável
COMPOSIÇÃO: PP, TPR e Aço

FL29 - TAPETE DE EXERCÍCIOS

Oferece apoio para exercícios físicos de baixo impacto e alongamentos 
com maior comodidade. Sua espessura proporciona amortecimento 
e aderência durante a prática de qualquer atividade leve, evitando
o contato direto do corpo ao solo. Possui textura flexível, lavável e 
leve para transportar.

TAMANHO: 172 x 61 x 0,4 cm
(Compr. x Largura x Espessura)
COMPOSIÇÃO: Tapete: PVC
Fita: Polyester + Látex

FL29A

FL29B

FL29C

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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FL18 – RODA DE EXERCÍCIOSFL61 – BARRA DE EXERCÍCIOS

FL23 – CONE DE EXERCÍCIOS

FL69 - KIT CONE CHAPÉU CHINÊS

FL12 – APOIO DE CHÃO

Auxilia na construção e tonificação dos músculos 
do abdômen, lombar e os músculos estabilizadores 
da coluna. 
Fabricada com material anatômico, contribui para 
a manutenção de um bom condicionamento físico 
com maior facilidade.

TAMANHO: Único
PESO SUPORTADO: 100 kg
COMPOSIÇÃO: Barra: Aço
Manoplas: PP e PVC

Ideal para treinos de força e resistência, 
possibilitando a prática de exercícios que envolvem 
diversos grupos musculares.
Facilmente removível, garante praticidade enquanto 
sua resistência o torna durável e confiável.

TAMANHO: 4,6 cm (Diâmetro)
61 até 95 cm (Comprimento)
PESO SUPORTADO: 90 kg
COMPOSIÇÃO: PP e TPR

O Cone de Exercícios Hidrolight é empregado em 
várias modalidades esportivas que demandam 
agilidade e coordenação, além de servir para 
demarcar terrenos em diferentes tipos de 
treinamento.
Vendido por unidade.

TAMANHO: 13,7 x 23 cm (Compr. x Altura)
COMPOSIÇÃO: PVC

Utilizados na demarcação do solo para treinamentos 
em diversas modalidades esportivas. Auxiliam o 
ganho de agilidade, deslocamento, coordenação 
motora, explosão, condicionamento físico, equilíbrio 
e propriocepção. Vem em um kit com 15 peças e em 
3 diferentes cores.

TAMANHO: 19 x 5 cm (Compr. x Altura)
COMPOSIÇÃO: PP

Possui uma empunhadura revestida em espuma 
Soft que minimiza lesões de punho e oferece maior 
aderência aos movimentos.
Ideal para aumentar a amplitude dos exercícios, 
sua base de borracha e arco cromado garantem 
durabilidade e resistência. Fácil de armazenar, ocupa 
pouco espaço.

TAMANHO: Único
16 x 14,5 cm (Compr. x Altura)
COMPOSIÇÃO: Base: PP e TPR
Alças: Cano de Aço com Empunhadura em Espuma

FL23

FL23L

FL23C

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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FL57 – DISCOS DE EXERCÍCIOS 
DESLIZANTESFL28 - DISCO DE EQUILÍBRIO

INFLÁVEL

FL21 – ESCADA DE AGILIDADE FL59 - BLOCO DE EVA
PARA EXERCÍCIOS

FL10 - EXTENSOR MULTI TENSÃO

Simula atividades como patinação e esqui, auxilia 
no aumento da flexibilidade e proporciona um 
fortalecimento muscular eficaz. Pode ser utilizado 
tanto nas mãos quanto nos pés.
Leve e fácil de transportar.

TAMANHO: 17,7 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: ABS + EVA

Auxilia na melhoria do equilíbrio, postura, 
propriocepção, fortalecimento muscular e 
coordenação motora, além de possibilitar  
massagens para relaxamento muscular. Contribui 
para melhorar a forma física e auxilia na 
reabilitação.
Acompanha bomba pump para enchimento.

TAMANHO: 33 cm (Diâmetro)
PESO SUPORTADO: 100 kg
COMPOSIÇÃO: Disco: PVC
Pump de enchimento: PP 

A Escada de Agilidade Hidrolight, composta 
por 10 degraus, é um acessório excelente 
para desenvolvimento de reflexos, agilidade e 
coordenação motora, explorando as habilidades 
através de exercícios rotineiros específicos.

TAMANHO: 345 x 43 cm (Compr. x Altura)
COMPOSIÇÃO: Nylon e PP

Oferece apoio para os pés, mãos e coluna durante 
a prática de yoga e pilates, proporcionando 
comodidade. Prático de usar, é feito de material 
atóxico e lavável que proporciona segurança e 
facilidade na higienização.
Leve e fácil de transportar.

TAMANHO: 23 x 15 x 7,5 cm
(Compr. x Lar. x Profund.)
COMPOSIÇÃO: EVA

Fortalece a musculatura do peito, das costas e 
dos membros superiores, oferecendo resistência 
ajustável em cinco níveis.
Seus pegadores anatômicos garantem conforto 
durante o uso enquanto sua portabilidade permite 
se exercitar em qualquer lugar, contribuindo para a 
melhora do condicionamento físico.

TAMANHO: 65 x 11 cm (Compr. x Largura)
TENSÃO: Ajustável
COMPOSIÇÃO: Alça: PP
Tubos: Látex

FL37 - ANEL DE EXERCÍCIOS

Utilizado para potencializar os exercícios nas aulas 
de pilates e yoga, treinos funcionais, academias e 
reabilitação.
Atua no fortalecimento da musculatura dos 
membros superiores, inferiores e abdômen.

TAMANHO: 38 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: Fibra de vidro e TPR com Espuma

FL52 – ROLO DE LIBERAÇÃO 
MIOFASCIAL

FL51 – BASTÃO DE LIBERAÇÃO 
MIOFASCIAL

FL54 – MASSAGEADOR ROLLER BALL

Alivia a tensão muscular, fortalece o abdômen e 
contribui para o ganho de resistência e flexibilidade. 
Estimula a circulação sanguínea, melhorando o 
fornecimento de oxigênio, e auxilia na recuperação 
da fadiga muscular após o exercício físico.
Permite alcançar a musculatura mais profunda 
através da utilização do peso corporal.

TAMANHO: 33 x 14 cm (Compr. x Altura)
PESO SUPORTADO: 100 kg
COMPOSIÇÃO: Rolo de Espuma e Tubo de EVA + ABS

Alivia a tensão muscular, promovendo o 
relaxamento, e fortalece o abdômen, ao mesmo 
tempo em que auxilia no ganho de resistência e 
flexibilidade. Estimula a circulação sanguínea, 
melhorando o fornecimento de oxigênio, e colabora 
na recuperação da fadiga muscular após exercícios 
físicos.
Possibilita o uso por todo o corpo.

TAMANHO: 44,5 x 4,6 cm (Largura x Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: PP e TPR

Oferece massagens relaxantes e eficazes, aliviando 
a tensão muscular e o estresse. Seu design 
ergonômico permite fácil manuseio, enquanto a 
intensidade pode ser ajustada conforme necessário.
Estimula a circulação sanguínea e é leve e portátil 
para uso em qualquer lugar.

TAMANHO: Bola: 5,4 cm (Diâmetro) | Base: 6,5 x 4 cm 
(Compr. x Altura)
COMPOSIÇÃO: PP e Resina

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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FAIXAS
ELÁSTICAS

FAIXAS
ELÁSTICAS
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FL42 - FAIXA ELÁSTICA TPE

FL71 - FAIXA ELÁSTICA TPE - KIT 5

FL40 - FAIXA ELÁSTICA TPE - KIT 3

Utilizada em exercícios de força como forma alternativa de oferecer
resistência. Indicada para a reabilitação e prevenção de lesões, uso
pós-cirúrgico, treinamento esportivo, fitness e condicionamento
físico. Confeccionada em TPE.

Utilizadas em exercícios de força como forma alternativa de oferecer 
resistência. Indicadas para a reabilitação e prevenção de lesões, uso 
pós-cirúrgico, treinamento esportivo, fitness e condicionamento
físico. Confeccionadas em TPE. Acompanha um par de pegador.

Utilizadas em exercícios de força como forma alternativa de oferecer 
resistência. Indicadas para a reabilitação e prevenção de lesões, uso 
pós-cirúrgico, treinamento esportivo, fitness e condicionamento
físico. Confeccionadas em TPE.

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

TAMANHO: 150 x 15 cm

FL42A FL42B FL42C FL42D FL42E

RESISTÊNCIA: 0,35 mm

RESISTÊNCIA: 0,5 mm

RESISTÊNCIA: 0,35 mm

RESISTÊNCIA: 0,5 mm

RESISTÊNCIA: 0,65 mm

RESISTÊNCIA: 0,5 mm

RESISTÊNCIA: 0,65 mm

RESISTÊNCIA: 0,75 mm

RESISTÊNCIA: 0,65 mm

RESISTÊNCIA: 1 mm

RESISTÊNCIA: 1 mm

RESISTÊNCIA: 1,30 mm

RESISTÊNCIA: 1,30 mm



FL72 – MINI BAND - KIT 5

FL35 – MINI BAND - KIT 3

O Kit Mini Band é composto por cinco faixas elásticas circulares, com tensões diferentes, 
que podem ser utilizadas individualmente ou sobrepostas para aumentar a resistência 
durante os exercícios. Confeccionadas em TPE.

O Kit Mini Band é composto por cinco faixas elásticas circulares, com tensões 
diferentes, que podem ser utilizadas individualmente ou sobrepostas para aumentar a 

resistência durante os exercícios. Confeccionadas em TPE.

RESISTÊNCIA: 0,6 mm

RESISTÊNCIA: 0,4 mm
TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm

RESISTÊNCIA: 1 mm

RESISTÊNCIA: 0,6 mm

RESISTÊNCIA: 1,1 mm

RESISTÊNCIA: 1 mm

RESISTÊNCIA: 1,3 mm RESISTÊNCIA: 1,5 mm
TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm TAMANHO: 61 X 5 cm
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FL63 - HIP BAND SUAVE
KIT 3 PEÇAS

Usado para ativação muscular, com a finalidade de 
aperfeiçoar suas técnicas e tonificar seu corpo de 
uma maneira eficaz. Também fortalece e acrescenta 
resistência nos abdutores do seu quadril e os 
rotadores externos. Você também pode usar para 
iniciar seu aquecimento. Para elevar a produção 
de energia aeróbica, aumentando a temperatura do 
corpo e aquecendo os músculos.
Produção Nacional.
 
RESISTÊNCIA: 5,5 cm
COMPOSIÇÃO: 69% Poliester - 31% Elastodieno
TAMANHO: Veja Abaixo

P
Diâmetro: 32 cm Diâmetro: 32 cm Diâmetro: 32 cm

Altura: 50mm Altura: 75mm Altura: 100mmAltura: 50mm Altura: 75mm Altura: 100mmAltura: 50mm Altura: 75mm Altura: 100mm

M G
Diâmetro: 37 cm Diâmetro: 37 cm Diâmetro: 37 cmDiâmetro: 42 cm Diâmetro: 42 cm Diâmetro: 42 cm

FL64 - HIP BAND PRO
KIT 3 PEÇAS

Usado para ativação muscular, com a finalidade de 
aperfeiçoar suas técnicas e tonificar seu corpo de 
uma maneira eficaz. Também fortalece e acrescenta 
resistência nos abdutores do seu quadril e os 
rotadores externos. Você também pode usar para 
iniciar seu aquecimento. Para elevar a produção 
de energia aeróbica, aumentando a temperatura do 
corpo e aquecendo os músculos.
Produção Nacional.

RESISTÊNCIA: 7,5 cm
COMPOSIÇÃO: 69% Poliester - 31% Elastodieno
TAMANHO: Veja Abaixo

P M G

FL68 - HIP BAND ULTRA
KIT 3 PEÇAS

Usado para ativação muscular, com a finalidade de 
aperfeiçoar suas técnicas e tonificar seu corpo de 
uma maneira eficaz. Também fortalece e acrescenta 
resistência nos abdutores do seu quadril e os 
rotadores externos. Você também pode usar para 
iniciar seu aquecimento. Para elevar a produção 
de energia aeróbica, aumentando a temperatura do 
corpo e aquecendo os músculos.
Produção Nacional.

RESISTÊNCIA: 10 cm
COMPOSIÇÃO: 69% Poliester - 31% Elastodieno 
TAMANHO: Veja Abaixo

P M G

FAIXA ELÁSTICA PRO

Utilizada como forma alternativa de resistência em 
exercícios para fortalecimento muscular. Indicada 
para a reabilitação e prevenção de lesões, uso 
pós-cirúrgico, treinamento esportivo, fitness e 
condicionamento físico.
Produção Nacional.

RESISTÊNCIA: Veja abaixo
COMPOSIÇÃO: 69% Poliester - 31% Elastodieno
TAMANHO: Veja abaixo (Compr. x Altura)

FL65 - SUAVE
1,57 x 10 cm

FL66 - MODERADA FL67 - FORTE
1,57 x 12,5 cm 1,57 x 15 cm

FL41 - POWER BAND

Potencializa a performance durante os exercícios,  
possibilitando o desenvolvimento de grupos 
musculares tanto superiores quanto inferiores.
Indicada para ganho de força, promover a 
estabilidade, coordenação motora e proporcionar um 
elevado gasto calórico em sessões de treinamento 
aeróbico e funcional.

RESISTÊNCIA: Veja abaixo
COMPOSIÇÃO: Látex
TAMANHO: Veja abaixo (Compr. x Largura x Altura)

FL41A - SUAVE
208 x 2,1 x 0,45 cm

FL41B - MODERADA FL41C - FORTE
208 x 3,2 x 0,45 cm 208 x 4,4 x 0,45 cm

FL70 - FAIXA PARA ALONGAMENTO

Desenvolvida para facilitar e intensificar o 
alongamento muscular, diminuindo encurtamentos, 
melhorando a flexibilidade, mobilidade e aumentando 
o rendimento na prática de Yoga, balé, Pilates e 
dança. Possui 8 alças/aberturas numeradas que 
auxiliam o acompanhamento da sua evolução.
Apresenta-se como uma opção leve, de simples 
utilização e transporte conveniente.

TAMANHO: 90 x 3,8 cm (Compr. x Largura)
COMPOSIÇÃO: Poliéster e Látex
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FL04 - CORDA DE PULAR
COM ROLAMENTO

FL06 – CORDA DE PULAR
COM CONTADOR DE GIROS

FL30 – CORDA DE PULAR
PVC

FL32 – CORDA DE PULAR
SPEED AÇO

Proporciona uma ótima atividade aeróbica, pois eleva a frequência 
cardíaca e também é uma boa opção para fortalecer músculos das 
pernas e dos glúteos com elevada queima de calorias.

Proporciona uma ótima atividade aeróbica, pois eleva afrequência 
cardíaca e também é uma boa opção para fortalecer músculos das 
pernas e dos glúteos com elevada queima de calorias.

A Corda de Pular PVC Hidrolight proporciona o fortalecimento dos 
músculos dos membros inferiores, além de melhorar a coordenação 
motora, equilíbrio e resistência.

A Corda de Pular Speed Aço Hidrolight proporciona o fortalecimento dos 
músculos dos membros inferiores, além de melhorar a coordenação 
motora, equilíbrio e resistência.

TAMANHO: 315 cm (Comprimento)

TAMANHO: 315 cm (Comprimento)

TAMANHO: 275 cm (Comprimento)

TAMANHO: 275 cm (Comprimento)

COMPOSIÇÃO: Corda: PVC
Manopla: PP

COMPOSIÇÃO: Corda: PVC
 Manopla: Polipropileno

COMPOSIÇÃO: Corda: PVC
 Manopla: Polipropileno

COMPOSIÇÃO: Corda: Aço
 Manopla: Polipropileno

CORDAS DE PULAR
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FL13 - BOLA DE EXERCÍCIOS FL13F - BOLA DE EXERCÍCIOS 20 CM FL26 - BOLA FEIJÃO

FL27 - BOLA DE MASSAGEMFL60 – BOLA DE REAÇÃO FL53 - BOLA HAND GRIP

Usada para treinar várias áreas do corpo, como 
abdômen, pernas e glúteos, é comum em fisioterapia 
e oferece exercícios variados. Contribui para 
aprimorar o desenvolvimento muscular de maneira 
simples e eficiente, contando ainda com um sistema 
de segurança contra estouro.
Acompanha bomba pump para enchimento.

PESO SUPORTADO: FL13D e FL13A - 200 kg
 FL13B, FL13C e FL13E - 350 kg
COMPOSIÇÃO: PVC
TAMANHO: Veja abaixo (Diâmetro)

Proporciona melhoria significativa na consciência 
corporal, coordenação e equilíbrio, ao mesmo 
tempo em que tonifica os músculos de forma eficaz. 
Funciona como um complemento valioso para 
intensificar os exercícios já praticados, sendo leve e 
portátil para facilitar o transporte. 
Acompanha bomba pump para enchimento.

TAMANHO: 20 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: PVC  

A Bola Feijão possibilita a realização de variados 
exercícios com diferentes graus de intensidade. 
Indicada para iniciantes ou pessoas com déficit de 
equilíbrio, seu formato proporciona mais estabilidade 
durante os movimentos.
Possui sistema anti-estouro.
Acompanha bomba pump para enchimento.

TAMANHO: 45 X 90 cm (Compr. x Altura)
PESO SUPORTADO: 150 kg
COMPOSIÇÃO: PVC

Ideal para treino de reação, esta ferramenta aprimora 
habilidades, ampliando reflexos de maneira divertida 
e eficaz. Contribui para o desenvolvimento de 
agilidade e coordenação motora, podendo ser 
utilizada individualmente contra uma parede. 
Fabricada em material resistente, é leve, compacta 
e fácil de transportar.

TAMANHO: 6 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: Silicone Natural

Fortalece os músculos das mãos e antebraços, 
sendo recomendado para massagem em mãos, pés e 
costas. Além disso, estimula a circulação sanguínea 
e promove o relaxamento muscular.

COMPOSIÇÃO: PVC
TAMANHO: Veja abaixo (Diâmetro)

 fortalece os músculos dos dedos, mãos e 
antebraços, otimizando o desempenho com 
instrumentos musicais. Possui uma densidade 
média e uma textura suave, fabricado com material 
resistente. Além disso, é leve, compacto e fácil de 
transportar.

TAMANHO: 5 cm (Diâmetro)
COMPOSIÇÃO: TPR

FL13D

FL27A

45 cm

7,5 cm

FL13A

FL27B

55 cm

9 cm

FL13B
65 cm

FL13C
75 cm

FL13E
85 cm

BOLAS DE 
EXERCÍCIOS
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POCHETESPOCHETES
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H73 - POCHETE TRIATHLON

Apresenta um design aerodinâmico que combina praticidade e 
versatilidade, possibilitando que você carregue seus pertences durante 
os exercícios.
Possui passador de fone que permite que você ouça suas músicas 
favoritas enquanto se exercita.
Com ajuste prático que se adapta às suas necessidades.
Fabricado com neoprene de alta qualidade, garante durabilidade e 
resistência para acompanhar seu estilo de vida ativo.

TAMANHO: (Comprimento)
P/M - 100cm
G/GG - 122cm 
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com tecido 100% poliamida.

H45B – POCHETE PORTA-GARRAFA E 
ACESSÓRIOS

Prática e versátil, permite que você carregue seus 
pertences durante as atividades físicas. Possui um bolso 
para smartphone, um bolso térmico para garrafa e um 
compartimento extra. Acompanha uma garrafa
Seu ajuste prático e adaptável às necessidades individuais 
garante conforto durante o uso.
Confeccionada com neoprene de alta qualidade, garante 
durabilidade e resistência para acompanhar seu estilo de 
vida ativo.

TAMANHO: 115 cm (Comprimento)
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com tecido 
100% poliamida.
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H91 – POCHETE FIT

H92 – POCHETE LIGHT

Discreta, funcional e resistente à água. Excelente para utilizar nas 
atividades físicas ou ocasionais do dia a dia com estilo e praticidade.

TAMANHO: Circunferência Mín. - Máx. em Repouso: 70 - 103 cm
Largura x Altura Mín. - Máx. do Bolso: 24,5 x 5 - 8,5 cm
COMPOSIÇÃO: 84 % poliamida e 16% elastano.

Discreta, funcional e resistente à água. Excelente para utilizar nas 
atividades físicas ou ocasionais do dia a dia com estilo e praticidade.

TAMANHO: Circunferência Mín. - Máx. em repouso: 76 - 106 cm
Largura x Altura do Bolso: 25 x 10 cm
COMPOSIÇÃO: 84 % poliamida e 16% elastano.
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H84 – POCHETE TOUCH

H93 – POCHETE FIT BOTTLE

Discreta, funcional e resistente à água. Excelente para utilizar nas 
atividades físicas ou ocasionais do dia a dia com estilo e praticidade.
Confeccionada com material que possibilita o toque na tela do celular.

TAMANHO: Circunferência Mín. - Máx. em repouso: 76 - 103 cm
Largura x Altura Mín. - Máx. do Bolso: 24,5 x 5 - 8,5 cm
COMPOSIÇÃO: 84 % poliamida e 16% elastano.

Além de ser versátil, funcional e resistente à água, ela acompanha 
duas garrafinhas de 250 ml para garantir a hidratação durante a 
sua atividade física.

TAMANHO: Circunferência Mín. - Máx. em repouso: 73 - 103 cm
Largura x Altura Mín. - Máx. do Bolso: 24,5 x 5 - 8,5 cm
COMPOSIÇÃO: 84 % poliamida e 16% elastano.



17

CROSSTRAININGCROSSTRAINING
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H87 – CANELEIRA CROSSH85 – JOELHEIRA CROSS H89 – TORNOZELEIRA CROSS

H90 – LUVA CROSS H88 – MUNHEQUEIRA CROSS H86 – COTOVELEIRA CROSS

Protege a perna durante os treinos, absorvendo o 
impacto de exercícios com peso e proporcionando 
conforto e leveza nos movimentos. Seu design 
anatômico se ajusta facilmente à modelagem do 
corpo.
Confeccionada em material de alta qualidade.

TAMANHO: (Circunferência Panturrilha)
P - 33 até 36 cm
M - 36 até 39 cm
G - 39 até 44 cm
GG - 44 até 50 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Protege a articulação do joelho, auxiliando na 
absorção dos impactos e permitindo total mobilidade 
durante a prática dos exercícios. Promove a 
estabilidade da articulação, oferecendo conforto e 
leveza nos movimentos. Seu design anatômico se 
ajusta perfeitamente à modelagem do corpo.
Confeccionada com material de alta qualidade.

TAMANHO: (Circunferência Joelho)
P - 30 até 35 cm
M - 36 até 38 cm
G - 39 até 42 cm
GG - 43 até 48 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Estabiliza a articulação do tornozelo, prevenindo 
entorses ao proteger os ligamentos e tendões. 
Permite total mobilidade durante a prática dos 
exercícios, oferecendo conforto e leveza nos 
movimentos, com um design anatômico que se 
ajusta perfeitamente à modelagem do corpo.

TAMANHO: (Circunferência Tornozelo)
Único - 18 até 29 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Recomendada para treinos mais intensos, protege 
suas mãos durante as atividades físicas. 
Munhequeira ajustável que estabiliza o punho, 
proporcionando maior firmeza aos seus movimentos 
e promovendo conforto, evitando calos e bolhas, 
com palmar em couro legítimo.

TAMANHO: (Altura Palma x Circunf. Punho)
P - 8,5 até 10,5 x 14 até 15,5 cm
M - 10 até 11 x 15 até 18 cm
G - 10,5 até 12,5 x 17,5 até 20 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Permite mobilidade durante os treinos, promovendo 
proteção tanto para o punho quanto para o 
antebraço, absorvendo o impacto de exercícios 
com peso. Proporciona conforto e leveza nos 
movimentos, graças ao seu design anatômico que se 
ajusta à modelagem do corpo.
Confeccionada em material de alta qualidade.

TAMANHO: (Compr. Peça x Altura Peça)
Ajustável - 25 x 10 cm
Especial - 30 x 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Proporciona proteção à articulação do cotovelo ao 
mesmo tempo que reduz o atrito do mesmo com o 
solo, permitindo total mobilidade durante a prática 
dos exercícios. Oferece conforto e leveza nos 
movimentos, graças ao seu design anatômico que se 
ajusta à modelagem do corpo.
Confeccionada com material de alta qualidade.

TAMANHO: (Circunferência Cotovelo)
P - 22 até 25 cm
M - 25 até 29 cm
G - 29 até 34 cm
GG - 34 até 40 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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LUVAS E
PALMARES
LUVAS E
PALMARES
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H57 – STRAP BASIC

Promove um maior rendimento durante os exercícios, garantindo segurança 
na execução das atividades e reduzindo o risco de acidentes ao lidar com 
pesos.

TAMANHO:(Circunferência de Punho)
Único - 15 até 24 cm
COMPOSIÇÃO: 100% Cadarço de algodão

H58 – STRAP MAXI

Aumenta o rendimento nos exercícios proporcionando conforto e segurança 
durante a prática das atividades físicas.
Reduz a probabilidade de acidentes envolvendo pesos, garantindo uma 
experiência mais eficaz e segura.

TAMANHO: (Circunferência de Punho)
Único - 15 até 24 cm
COMPOSIÇÃO: 40% cadarço de algodão, 40% borracha de neoprene revestida 
com 100% poliamida, 15% de fecho em nylon, 2% passantes de aço inox e 2% 
borracha.

EL17 | EL18 – PROTETOR PARA PUNHO ELÁSTICO

Constituído de um material elástico regulável com fechamento em velcro. 
Proporciona maior compressão e firmeza nos pulso, diminuindo o risco de 
lesões e entorses. Oferece maior segurança e proteção e previne lesões no 
punho.
Imobiliza os movimentos do pulso, auxiliando na recuperação de lesões no 
punho.

TAMANHO: (Largura x Altura)
Estreito - 30 x 5 cm
Largo - 30 x 7,5 cm
COMPOSIÇÃO: 69% Poliéster e 31% Elastodieno.

EL18A | EL 17A

EL17D

Laranja

Bege

EL18B | EL17b

EL18C | EL17C

Lilás

Cinza

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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H25 – LUVA DE NEOPRENE

Possui palmar emborrachado, proporcionando 
conforto e segurança para suas mãos durante as mais 
diversas atividades físicas.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 6 até 7 cm
M - 7,1 até 8 cm
G - 9 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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H40 – PALMAR MINI PALMA
Possui o palmar emborrachado,  que consequentemente 
previne calos na região da palma das mãos, oferecendo 
mais conforto e proteção para suas atividades físicas.

TAMANHO: (Comprimento da Palma)
P - até 8 cm
M - 8,1 até 9,6 cm
G - acima de 9,6 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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H95 – LUVA CICLISMO BALANCE

Constituído por um tecido confortável, possui fecho 
emborrachado e tecido atoalhado no polegar para 
secar o suor.
Além de apresentar um tecido emborrachado que 
protege as falanges proximais com o guidom, 
também oferece material almofadado nas regiões 
com maior impacto e atrito da mão. Possui transfer 
refletivo para sinalização.

TAMANHO: (Comprimento da Palma)
P - 7,1 até 8 cm
M - 8,1 até 9 cm
G - 9,1 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: 60% poliéster, 20% poliamida, 15% 
elastano e 5% polipropileno.

Preto/Cinza Preto/Azul Preto/Vermelho

H99 – LUVA PRO GRIP H29 – LUVA ULTRA GRIP

Possui uma modelagem anatômica que protege as 
mãos, prevenindo calos e bolhas.
Reforçada em couro legítimo, não deixa de fornecer 
leveza, conforto e resistência para suas atividades 
físicas.

TAMANHO: (Comprimento da Palma)
P - 7,1 até 8 cm
M - 8,1 até 9 cm
G - 9,1 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: 20% borracha de cloropreno, 20% 
poliamida, 15% poliester , 20% couro natural, 10% nylon, 
15% elastano.

Protege suas mãos durante as atividades físicas,.
Recomendada para treinos mais intensos 
,promovendo conforto e evitando calos e bolhas. 
Possui o palmar emborrachado em shark skin e 
protetor para punho que promove mais firmeza aos 
seus movimentos. 

TAMANHO: (Diâmetro Palma x Circunf. Punho)
P - 7 até 8 x 14 até 16 cm
M - 8,1 até 9 x 15,5 até 16 cm
G - 9,1 até 10 x 17 até 20 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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H34 – LUVA DE NEOPRENE SEM 
POLEGAR

H46 – LUVA DE NEOPRENE COM ALÇA

H28 – LUVA POWER GRIP

H38 – PALMEX

H36 – LUVA DE NEOPRENE COM 
DEBRUM

H37 – LUVA DE NEOPRENE COM 
DEBRUM SEM POLEGAR

Protege suas mãos durante as atividades físicas. 
Possui o palmar emborrachado em shark skin, 
promovendo conforto e evitando calos e bolhas.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 6 até 7 cm
M - 7,1 até 8 cm
G - 9 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Protege suas mãos durante as atividades físicas. 
Possui o palmar emborrachado em shark skin, 
promovendo conforto e evitando calos e bolhas. 
Dispõe de uma alça que auxilia no posicionamento 
da luva.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 6 até 7 cm
M - 7,1 até 8 cm
G - 9 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Protege suas mãos durante as atividades físicas. 
Recomendada para treinos mais intensos, possui o 
palmar emborrachado em shark skin promovendo 
conforto e evitando calos e bolhas..

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 7 até 8 cm
M - 8,1 até 9 cm
G - 9,1 até 11 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Possui o palmar emborrachado, o que por 
consequência previne calos na região da palma das 
mãos; proporcionando mais conforto e proteção 
para suas atividades físicas.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma) 
Único - 7 até 9 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Protege suas mãos durante as atividades físicas.
Possui o palmar emborrachado em shark skin, 
promovendo conforto e evitando calos e bolhas. 
Dispõe de acabamento em debrum que torna a luva 
ainda mais resistente.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 6 até 7 cm
M - 7,1 até 8 cm
G - 9 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

Protege suas mãos durante as atividades físicas. 
Possui o palmar emborrachado em shark skin, 
promovendo  conforto e evitando calos e bolhas.
Dispõe de acabamento em debrum torna a luva ainda 
mais resistente.

TAMANHO: (Diâmetro da Palma)
P - 6 até 7 cm
M - 7,1 até 8 cm
G - 9 até 10 cm
COMPOSIÇÃO: Borracha de cloropreno revestida com 
tecido 100% poliamida.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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SAPATILHASSAPATILHAS

H97 – SAPATILHA SOLO

Composto por airprene (conforto térmico), possui tiras de algodão 
elásticas e solado emborrachado.
Com um design anatômico, a Sapatilha Solo foi desenvolvida para esportes 
em solo de baixo impacto.

TAMANHO: (No do Calçado)
PP - nº 33 - 34
P - nº 35 - 36
M - nº 37 - 38
G - nº 39 - 40
GG - nº 41 - 42
COMPOSIÇÃO: 40% neoprene; 40% TPE; 20% elastano.

H102 – SAPATILHA BEACH TENNIS

Oferece proteção durante a prática esportiva e o contato com a areia. 
O elástico de ajuste no tornozelo reduz a entrada de areia pelo orifício, 
enquanto o design anatômico apresenta um novo solado, mais confortável.

TAMANHO: (No do Calçado)
PP - nº 33 - 34
P - nº 35 - 36
M - nº 37 - 38
G - nº 39 - 40
GG - nº 41 - 42
COMPOSIÇÃO: 30% Neoprene, 30% Poliamida, 30% TPE, 9% Elastano, 1% 
Nylon.

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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ID1731 - KIT 1 KG ID1734 - KIT 4 KG

ID1737 - KIT 10 KG

ID1732 - KIT 2 KG

ID17315- KIT 6 KG

ID1773 - KIT 12 KG

ID1733 - KIT 3 KG

ID1736 - KIT 8 KG

ID1774 - KIT 14 KG ID1775 - KIT 16 KG

2 unidades de 0,5 kg
45 x 8,5 x Até 33 cm 54 x 13 x Até 33 cm

60 x 15 x Até 45 cm

64 x 18 x Até 42 cm 62 x 22 x Até 39 cm 67 x 24 x Até 43 cm

55 x 15,5 x Até 39 cm 62 x 16 x Até 47 cm

48 x 11 x Até 33 cm 49,5 x 11 x Até 33 cm
2 unidades de 2 kg

2 unidades de 5 kg

2 unidades de 1 kg

2 unidades de 3 kg

2 unidades de 6 kg

2 unidades de 1,5 kg

2 unidades de 4 kg

2 unidades de 7 kg 2 unidades de 8 kg

CANELEIRAS DE PESO
Pratique exercícios no conforto do seu lar com este produto de alta qualidade. Seu 
fechamento em velcro de alta durabilidade garante segurança durante o uso, enquanto sua 
simplicidade de vestir e ajustar proporciona comodidade. Feita em nylon, é um material de 
fácil higienização, garantindo praticidade no seu dia a dia.

COMPOSIÇÃO: Minério de Ferro
TAMANHO: Veja abaixo (Compr. x Largura x Circunf. Máx. Tornozelo)

ID1738 | ID1720 – COLCHONETE

Serve de apoio para exercícios físicos e 
alongamentos  com maior conforto, evitando o atrito 
e o contato direto do corpo com o solo.
Proporciona amortecimento para reduzir o impacto. 
Sendo impermeável, não absorve água, o que facilita 
sua higienização rápida e fácil.

TAMANHO: 100 x 50 cm (Compr. x Largura)
COMPOSIÇÃO: Napa: 60% PVC, 40% Tela de Poliéster
Espuma: 100% Poliuretano
DENSIDADE: Veja abaixo

ID1738
Baixa

ID1720
Alta

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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Knit Wave
A familía Ortho Recovery é confeccionada com o tecido 3D respirável, um 
tecido que não eleva a temperatura local e mantém suor afastado da pele, 
proporcionando mais conforto durante o uso.

Com as técnicas de malharia retilínea para criar uma configuração 
tridimensional, o tecido elástico torna possível diferentes níveis de 
compressão em uma mesma peça dando assim mais liberdade de 
movimento e zonas de compressão diferenciadas, mais compressão onde a 
articulação precisa.

E essa tecnologia demos o nome de Knit Wave Technology, onde combina 
todo esse processo de compressão personalizada com elementos de 
termorregulação corporal. Nos pontos de maior atrito ou pressão, o silicone 
interno protege e massageia a área mais afetada da articulação.
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Joelheira

Faixa Sub Patelar

Tornozeleira

P

1 - CIRCUNFERÊNCIA
38 A 46CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
45 A 51CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
51 A 60CM

2 -CIRCUNFERÊNCIA
28 A 34CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
32 A 40CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
38 A 44CM

M G

P M G

P

1 - CIRCUNFERÊNCIA
23 A 24 CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
25 A 29 CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
29 A 31 CM

M G

CIRCUNFERÊNCIA 
24 A 35CM

CIRCUNFERÊNCIA 
35 A 40 CM

CIRCUNFERÊNCIA
40 A 45 CM

1

1

2

Munhequeira

Tennis Elbow

Cinta Abdominal

P M G

P M G

P M G

CIRCUNFERÊNCIA
24 A 35 CM

CIRCUNFERÊNCIA
35 A 40 CM

CIRCUNFERÊNCIA
40 A 45 CM

1

1

1 - CIRCUNFERÊNCIA
14 A 17 CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
17 A 20 CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA
20 A 23 CM

CIRCUNFERÊNCIA
78 A 85 CM

CIRCUNFERÊNCIA
85 A 95 CM

CIRCUNFERÊNCIA
95 A 115 CM

TABELA
DE MEDIDAS 



RV04 - Joelheira Recovery

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios físicos, 
apoio compressivo, alívio de dores agudas e crônicas, 
contusões, edemas, distensões, tendinites, bursites, 
instabilidade patelar, síndrome de dor patelofemoral, pré e pós-
operatório, auxílio no tratamento fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

RV03 -Faixa Sub Patelar Recovery

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios 
físicos, apoio compressivo, alívio de dores agudas e 
crônicas, contusões, edemas, distensões, tendinites, 
bursites, Síndrome de Osgood Schlatter, auxílio no 
tratamento fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

Pontos de 
Silicone 
Internos

Zona
Confortável

Hastes em 
Metal

Ajuste
Duplo

Almofada 
Compressiva 
em Silicone

Protetor em
Silicone
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RV02 - Tornozeleira Recovery

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios físicos, 
apoio compressivo, alívio de dores agudas e crônicas, 
entorses, contusões, edemas, distensões, bursites, 
tendinites, auxílio no tratamento fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

Almofada 
Laterais em 

Silicone



RV07 - Tennis Elbow Recovery

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios físicos, 
apoio compressivo, alívio de dores agudas e crônicas, 
epicondilites, tendinites, L.E.R. (lesão por esforço repetitivo) e 
D.O.R.T. (distúrbios osteomusculares relacionados ao trabalho), 
auxílio no tratamento fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

RV06 - Munhequeira Recovery 

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios físicos, 
apoio compressivo, alívio de dores agudas e crônicas, bursites, 
tendinites, L.E.R. (lesões por esforços repetitivos) e D.O.R.T. 
(distúrbios osteomusculares relacionados ao trabalho), pré e pós-
operatório, auxílio no tratamento fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

Almofada 
Interna em 

Silicone

Faixa 
Compressiva 

Removível

Almofada 
Compressiva 

em E.V.A

Ajuste
Duplo

Tala Interna 
Removível

Zona de 
Conforto
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RV01 - Cinta Lombar Recovery

Cadastro ANVISA: 80758210027

Prevenção de lesões durante a prática de exercícios físicos, 
apoio compressivo, correção postural, alívio de dores agudas 
e crônicas, pré e pós-operatório, auxílio no tratamento 
fisioterapêutico.

GM

Tamanhos

P

Alça
Facilitadora

Hastes em Metal 
na Região Lombar
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CINTAS
MODELADORAS

CINTAS
MODELADORAS
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H77 – CINTA MODELADORA SLIM WAIST

H79 – CINTA MODELADORA DAILY SHAPE

H78 – CINTA MODELADORA STANDARD

A Cinta Slim Waist é projetada para modelar a silhueta feminina e otimizar a queima de 
gordura abdominal durante atividades aeróbicas. Com um design acinturado e hastes 
flexíveis, oferece suporte adicional à lombar e melhora a postura. Possui três variações 
de ajuste por tamanho, aumentando sua durabilidade conforme a circunferência 
abdominal da usuária diminui. O velcro elástico removível proporciona compressão 
que acentua as curvas da cintura, garantindo conforto e liberdade de movimento tanto 
durante exercícios quanto no uso diário.

TAMANHO:
(Circunferência Abdominal x Altura Peça)
P - 64 até 74 cm x 25,5 cm
M - 75 até 81 cm x 25,5 cm
G - 82 até 92 cm x 28,5 cm
GG - 93 até 110 cm x 28,5 cm
XGG - 111 até 121 cm x 28,5 cm

COMPOSIÇÃO: 80% Borracha de policloropreno, 10% Elástico, 3% Hastes em aço flexíveis 
e 7% Nylon 70.

Produzida em material compressivo e elástico, a Cinta Daily Shape promove a redução 
de medidas instantaneamente com a ação mecânica da compressão. Modela o 
tecido adiposo durante o uso, afinando a cintura e valorizando a silhueta. Possui 
barbatanas flexíveis que ajudam a estruturar o produto no corpo mantendo o aspecto 
liso do tecido e disfarçando-o por baixo da roupa. Com um velcro elástico que oferece 
compressão extra, reduz ainda mais as medidas da cintura durante o uso.

TAMANHO:
(Circunferência Abdominal x Altura Peça)
PP/P - até 68 cm x 27 cm
M/G - 68 até 93 cm x 27 cm
G/GG - 94 até 120 cm x 27 cm

COMPOSIÇÃO: 5% Poliamida, 15% Elastano, 5% PVC, 5% Aço Flexível.

A Cinta Standard reduz medidas instantaneamente e afina a cintura, valorizando a 
silhueta. Seu design anatômico permite um fácil ajuste e posicionamento, oferecendo 
diferentes níveis de compressão para atender às necessidades do usuário. O elástico 
removível intensifica o efeito, modelando o tecido adiposo e auxiliando na correção 
postural. Além disso, estimula a circulação, favorecendo a queima de gordura e 
ajudando a aliviar dores lombares.

TAMANHO:
(Circunferência Abdominal)
P - 60 até 70 cm
M - 71 até 82 cm
G - 83 até 93 cm
GG - 94 até 105 cm
XGG - 106 até 125 cm

COMPOSIÇÃO: 80% borracha de policloropreno, 10% elástico, 8% nylon e 2% PVC.
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ACESSÓRIOS ESPORTIVOS 
DE PREVENÇÃO

ACESSÓRIOS ESPORTIVOS 
DE PREVENÇÃO
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ESTREITO LARGO

ALTURA 5CM ALTURA 7,5CM

COMPRIMENTO DA PEÇA ABERTA DE 30CM NOS DOIS MODELOS

EL18 Estreito | EL17 Largo
ELÁSTICO
Feito com material elástico regulável com 
fechamento em velcro, o Protetor para Punho 
Elástico proporciona maior compressão e 
firmeza, diminui o risco de lesões e entorses, 
oferece maior segurança e proteção, imobiliza 
os movimentos, além de auxiliar na recuperação 
de lesões no punho. 

Protetor para Punho 
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EL18C Estreito | EL17C Largo

EL18B Estreito | EL17B Largo

EL17D Largo

EL18A Estreito | EL17A Larga

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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Coxal Elástico
Bamboo/Standard

Joelheira Elástico
Bamboo/Standard

Tornozeleira Elástico
Bamboo/Standard

P

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 29CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 32CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 36CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 22CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 26CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 31CM

M G

P M G

P

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
CANELA - 15CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 29CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
CANELA - 18CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 30CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
CANELA - 19CM

1 - CIRCUNFERÊNCIA 
COXA - 34CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
PÉ - 14CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
CANELA - 21CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
PÉ - 16CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
CANELA - 23CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
PÉ - 17CM

2 - CIRCUNFERÊNCIA
CANELA - 24CM

M G

Indicações
Gerais

Para prevenir lesões com um tecido leve e 
confortável, a Linha Elastic é uma ótima opção, 
oferecendo mais estabilidade durante a prática 
esportiva sem limitar os movimentos. Os produtos 
Bamboo ainda possuem fibras antibacterianas 
diminuindo o odor da peça após o uso.

*Todas as medidas são do tecido em repouso, podendo haver variação.
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Coxal Elástico Bamboo
EL13

Joelheira Elástica Bamboo
EL09

Tornozeleira Elástica Bamboo
EL11

G

G

G

M

M

M

Tamanhos

Tamanhos

Tamanhos

P

P

P

IM
AG

EM
 M

ER
AM

EN
TE

 IL
U

ST
RA

TI
VA

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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Coxal Elástico Bamboo
EL12

Joelheira Elástica Bamboo
EL08

Tornozeleira Elástica Bamboo
EL10

G

G

G

M

M

M

Tamanhos

Tamanhos

Tamanhos

P

P

P

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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Coxal Elástico Standard
EL15

Joelheira Elástica Standard
EL14

Tornozeleira Elástica Standard
EL16

G

G

G

M

M

M

Tamanhos

Tamanhos

Tamanhos

P

P

P

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR

CAIXA 
ACOMPANHA 

O PAR
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